
令和５年度事業報告書 

   令和５年 9月 1日から令和６年 8月 31日まで 

 

ＮＰＯ法人アコア 

１ 事業の成果 

今期も福祉サービス事業所アミーガの運営基盤を固めるため尽力した一年となった。支援体制の

改善に専念し、広報・営業活動の成果が表れ始めた 3 月頃からは問い合わせや紹介が増加。利用

登録者数は月を追うごとに増加傾向となった。しかし経営面では 3 月末に退職したサービス管理

責任者の不在期間の減算が大きな負担となり、期末時は危機的状態に見舞われることとなる。 

（2024年9月からは新たなサービス管理責任者を確保できたため、前向きな姿勢で次年度へ臨む） 

NPO活動としては、瞑想会と自助グループは定期開催。ピアサポーター主催の「朝カフェ」以外

に「夜のギフトカフェ」が始まりオンラインでの交流が活発となる。個人カウンセリング事業は

年間通して受付休止。講座事業は、市内で女性支援活動を開始する方向けに個人レッスンを提供。

県の助成金事業として「福祉現場職員向けの女性支援勉強会」を開催した。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 実施日時 実施場所 

従事

者の

人数 

受益対象

者 

の範囲及

び 

人数 

事業費の

額(千円) 

① 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

ラピー、自立

支援に関する

調査・研究事

業 

      

② 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

ラピー、自立

支援に関する

情報提供事業 

    

 

 

 

 

③ 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

自助グループミ

ーティング 

 

通年 

計３５回開催 

 

オンライ

ン 

 

１人 

 

 

176名 

 

 

623 

 

 



ラピー、自立

支援に関する

イベントの企

画・運営事業 

Line グループ交

流活動（「朝カフ

ェ」「夜カフェ」） 

 

通年 

計 82回開催 

 

 

オンライ

ン 

 

 

１人 

 

 

 

219名 

 

 

 

 心理カウンセリ

ングセラピー 

     

 瞑想会 １２回/年 開催 

 

福岡市市

民福祉プ

ラザ 

２人 ７１名 109 

④ 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

ラピー、自立

支援に関する

教育・研修事

業 

心理講座（心の回

復クラス） 

 

 

5回 

 

 

 

オンライ

ン 

1人 

 

５名 

 

－ 

⑤ 障がい者総合

支援法に基づ

く 自 立 訓 練

（生活訓練）

事業 

自立訓練（生活訓

練）アミーガ 

通年 福岡市早

良区 

５人 ご利用実

績件数 

1715件 

（登録者 

 

17,051 

    

       

(2) その他の事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 

実施予

定日時 

実施予

定場所 

従事者の予

定人数 

事業費

の予算

額(千円) 

①物品販売事業 実施予定なし     

②広告掲載事業 実施予定なし     

 


